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1. Vorwort

Liebe Mitglieder, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Leserinnen und Leser, 
 
es ist wieder soweit – Sie haben Ihre Kennzahlen für das Jahr 2024 an uns gemeldet und wir 
haben die Zahlen analysiert, teilweise mit Ihnen Rücksprache gehalten und schlussendlich 
aus den vorliegenden Informationen eine Zusammenfassung gefertigt. Es freut uns, dass der 
Bericht schon ungeduldig erwartet wurde, zeigt es uns doch, dass unsere gemeinsame 
Arbeit auch an dieser Stelle bedeutsam ist.  
 
Aber wirklich wichtig ist natürlich Ihr/eurer Einsatz für Kinder und ihre Familien. Und wie groß 
Ihr und eurer Engagement an dieser Stelle war zeigen nun unter anderem die nächsten 
Seiten, hier eine kleine Einstimmung: 
 
Bundesweit stand der Lotsendienst nach dem Modell Babylotse wieder 21% aller 
Geburten in Deutschland in 99 Kliniken und 46 Arztpraxen in 13 Bundesländern zur 
Verfügung. In diesen Gesundheitseinrichtungen haben ca. 170 Babylots*innen mit 

rund 45.000 Frauen / Familien im vergangenen Jahr systematisch klärende Gespräche 
geführt, um mit ihnen gemeinsam abzustimmen, ob Unterstützungsbedarf vorliegt. Bei 

knapp 39.000 Frauen / Familien war dies der Fall und so wurden sie dann inhaltlich 

beraten. Insgesamt wurden sie über 57.000mal zu weiterführenden Hilfen vernetzt. 
 
Sind Sie bei diesen Zahlen ebenso beeindruckt wie wir? Falls das so ist und Sie sich weiter 
in die Zahlen und Inhalte vertiefen möchten können Sie das jetzt mit diesem 
Kennzahlenbericht tun. Er enthält kumulierte Daten und Fakten über die Mitglieder des 
Qualitätsverbunds Babylotse e.V. sowie deren Leistungen im Jahr 2024. Die Darstellungen 
werden jeweils unterteilt in Angaben zu den Leistungen in Geburtskliniken sowie in den 
gynäkologischen und pädiatrischen Praxen. 
 
Wir bedanken uns für das uns entgegengebrachte Vertrauen, Ihre Mitwirkung und wünschen 
Ihnen nun viel Vergnügen bei der Lektüre. Für Rückfragen stehen wir selbstverständlich zur 
Verfügung. 
 
Mit herzlichen Grüßen 

 
 

 

 
 
 
 

Nicole Hellwig 
1. Vorsitzende Qualitätsverbund Babylotse e.V. 

Beraterin Lotsendienste Stiftung SeeYou  Hamburg 

 
 
 
 

Sonja Wollny 
Schriftführerin & Qualitätslotsin  
Qualitätsverbund Babylotse e.V. 

Babylotsin am St. Johannes-Hospital Dortmund 
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2. Das Programm Babylotse in Zahlen 
 

2.1 Babylotse 2024 – Auf einen Blick 

Hinweis: Die in diesem Bericht genannten Zahlen und Daten basieren auf den Informationen des 

Qualitätsverbunds Babylotse e.V. für das Jahr 2024 (Stand 31.12.2024). Eine detaillierte Übersicht 

über die Kennzahlen findet sich unter 2.3 und 2.4. 

Definitionen der Angaben in der Grafik: 
Erreichte Familien: Lt. Danone Geburtenliste / bezogen auf die Geburten gesamt in Geburtskliniken 
Klärende Gespräche (Clearings): Babylots*innen haben mit 45.161 Familien ein klärendes 
Gespräch geführt, um abzuklären, ob sich die Anhaltspunkte auf Unterstützungsbedarf bestätigt 
haben und den konkreten Bedarf mit der Familie definiert haben.  
Unterstützte Familien: Summe Fälle gesamt aus Geburtskliniken und Arztpraxen  
Screeningrate: Bei 73% wurde systematisch (Einsatz eines Anhaltsbogens, strukturierter Prozess 
u.a.) geprüft, ob Anhaltspunkte für Unterstützungsbedarf vorliegen. 
Klärungsbedarf: Bei 34% der Geburten wurde festgestellt, dass Anhaltspunkte auf psychosoziale 
Belastungen vorliegen, die abgeklärt werden sollten. 
Fälle: Beratungen in unterschiedlicher Fallschwere aus Kliniken und Praxen 
Vernetzungen ins Hilfesystem: Summe Empfehlungen und Überleitungen aus Kliniken und 
Arztpraxen. 
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Haben wir Ihr Interesse geweckt und  

Sie würden gerne den kompletten Bericht lesen? 

Dann wenden Sie sich gerne an die Geschäftsstelle des 
Qualitätsverbunds Babylotse e.V. unter  

 

info@qualitaetsverbund-babylotse.de 
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